Pfarramtliche Mitteilung!\

Pfarre Schaffern

aktuell

KATHOLISCHE
KIRCHE STEIERMARK

Mai - Juni 2024

Atme in uns, Helliger Geist!

Ein sehr guter Weg zu mehr Tiefe und Bewusstheit in
unserem Leben ist das Atmen. Wenn wir unseres
Atems bewusst werden, einfach spiren, wie die Luft
ein und ausstrémt, werden wir automatisch ruhiger. Wir
bekommen einen langeren Atem anstatt des schnellen
und flachen Atems. Tiefes Atmen ist nicht nur fir den
Sauerstoffaustausch im Korper gesund, sondern auch
fiir unsere Seele. Bewusstes Atmen flhrt uns weg von
zerstreuten Gedanken und ziellosen Gribeln hin zu
mehr Frieden und innerer Ruhe.

Da wir den Atem immer bei uns haben, kdnnen wir
auch jederzeit mit ihm Ubungen machen: im
Wartezimmer, beim Anstellen im Supermarkt, vor
allem beim Spazieren in freier Natur. Bewusstes Atmen
fuhrt uns immer wieder zuriick in den gegenwaértigen
Augenblick, wo wirkliches Leben geschieht. Wir
brauchen an sich nur “Beobachter und Zeuge” des
Atems sein, denn “es atmet” ja in uns.

Da der Atem keine Form hat, wird er seit alten Zeiten
dem géttlichen Geist gleichgesetzt. Das einfachste und
wirksamste Gebet ist das “Jesus-Gebet” der
ostkirchlichen Méonche. Es besteht im bewussten
Atmen, indem man beim Ausatmen den Namen “Jesus”
spricht oder denkt. Jesus bedeutet “Gott hilft, Gott
rettet”. Gerade auch in schlaflosen Nichten oder in
Krankheit ist diese Gebet sehr wirksam.

Bewusstes Atmen ist somit unser Schlissel zu mehr
Gegenwartigkeit und positiver Verwandlung.

Das kommende Pfingstfest ist ein Anlass, das bewusste
Atmen zu tben mit dem Wissen und Fuhlen, dass der
Heilige Geist in uns allen wohnt. Mdge dieses Fest fiir
die Firmlinge und uns alle einen “Wirbelwind”
verursachen, der unserem Glauben Kraft und unserem
Leben Sinn schenkt.

Das wunscht allen Pfarrer Christoph Grabner

Liebe Kinder! Malt dieses Pfingstbild aus,
und bringt es bis 30. Mai in die Sakristei.
Dort bekommt ihr ein kleines Geschenk!

Erstkommunion:
Sonntag, 26. Mai,

9.30 Einzug, Festgottesdienst, Agape
Fronleichnam:
Donnerstag, 30. Mai,

9.00 Messe, anschl. Prozession
Pfarrfest:

Peter & Paul Sonntag,

30. Juni, 10.00 Festgottesdienst
Programm siehe letze Seite!



Heilsame Natur

Taufkind

Die wichtigsten Fragen unseres Leben sollen wir nicht
innerhalb unserer vier Wénde entscheiden. Wenn uns
vieles auf den Kopf zu fallen droht, wenn wir gestresst
und ausgelaugt sind, dann ladet uns die Natur ein,
unsere “Batterien” wieder aufzuladen.

Unter freiem Sternenhimmel zu stehen und
aufzublicken zu diesem stillen und doch wunderbaren
und méchtigen Schauspiel, das gibt wieder neue Kraft,
das lasst uns staunen.

Eine Bergwanderung kann viel Verspanntes in uns
wieder l6sen. Am Gipfel angekommen ist man zwar
angenehm mdude, aber nie deprimiert.

Der Aufenthalt an einem rauschenden Bach, an einem
See oder gar am Meer macht uns ruhig und
ausgeglichen. Das Wasser reinigt auch unsere Seele
und l&sst uns mitschwingen mit dem Rhythmus des
Lebens.

Das Durchschreiten eines Waldes mit seiner wiirzigen
Luft und seinem Rauschen macht uns zu lebens-
bejahenden Menschen. Ein Spaziergang Uber eine
Blumenwiese erhebt unseren Geist.

Die so groBgeschriebene ,,Wellness* ist also auch
meistens vor unserer eigenen Haustur zu finden. Die
Natur fuhrt uns wieder zu unserem Ursprung zuriick,
wenn wir aus dem Lot geraten sind. Sie ist unsere stille
und unaufdringliche Lehrmeisterin, ja Therapeutin!

Die warmen Monate sind Anlass, die Natur wieder neu
zu entdecken, sie zu nitzen, zu schétzen und ihr zu
danken. Sie ist sehr geduldig und nachsichtig, aber
langsam beginnt auch sie sich zu wehren, weil sie
vieles nicht mehr ertragen kann.

Tiefer, echter Glaube zu Gott, unserem Schépfer und
liebevolle Ricksichtnahme gegenuber der Natur gehen
Hand in Hand. Beides brauchen wir, um unsere
Wurzeln und unsere Lebenskraft wieder zu stérken.

christoph.grabner@graz-seckau.at
0664 99 72 543

Josefina
Grasel Bernhard und Julia, geb. Dorner
Zbbern

Gratulation

Allen Geburtstags- und Ehejubilaren wiinschen wir
Gesundheit und Gottes Segen. Vor allem Frau Erna
Heillenberger zum 85er und Herrn Diakon Rupert
Hutterer zum 80er. Danke fiir deren wertvollen
Dienste in unserer Pfarre. Die Gemeinschaftsfeier
istam 1. September.

Danke!

Ein groBes Vergelt's Gott an Herrn Friedrich
Bruckner, der seine Uber 35-jahrigen Lektoren-
und Vorbeterdienste vorerst beendet hat. Er war
auch Obmann der Katholischen Ménnerbewegung
seit November 2014.

Danke, dem Mesnerteam, den Ministranten und
allen liturgischen Helfern bei der Karwochen- und
Osterliturgie.

Den Tischmuttern und Firmbegleiterinnen fir
die Vorbereitung auf die groRen Feste.

Allen Frauen und Méannern firs Kirchenputzen
und Friedhofmahen.

Verschiedenes

27 Schafferner machten sich am Betsamstag auf den Weg
nach Pinggau. Danke an Maria Hammer, die die Wallfahrer
immer wieder mit ihren kostlichen Kipferln versorgt.

Bei der Familienmesse am 17. Marz waren 182
Kirchenbesucher. Das sind fast 20 % der kath.
Pfarrbevolkerung. Mdge es ofters so sein. ©

Bei der Umfrage Qualitat in der Liturgie sind ca.
20 Frageblatter zurickgekommen. Auf die Frage,
ob ihr Leben in der Messe vorkommt, haben alle
,,ja“ angekreuzt.

Bitte die Mulltrennung am Friedhof sorgféltig
einhalten!

Wir bitten die Pfarrbevélkerung und die Vereine
zahlreich an der Fronleichnamsprozession am 30.
Mai teilzunehmen. Denn dies ist ein Glaubens-
zeugnis in einer immer mehr verweltlichten Welt.

Das Pfarrblatt in Farbe ist auf der Homepage
https://schaeffern.graz-seckau.at zu sehen.

Alle Frauen sind eingeladen zur Wallfahrt am 14.
Juni, wo wir auch die Hostienbackerei der
Karmeliten in Maria Jeutendorf besuchen werden.

Am 16. Juni ist wieder eine Familienmesse mit
rhythmischen Liedern. Danke den Gestaltern.



Pfarrkalender \

Sa 185. 10.00 Firmung in Dechantskirchen
So 195. Pfingstsonntag

10.00 Messe in der Festhalle
Mo 20.5. 15.00 Maiandacht bei Grandner
Di 21.5. 8.00 Chorherrentag in Pitten

So 26.5. Dreifaltigkeitssonntag
Erstkommunion
9.30 Fotos und Aufstellung
9.45 Einzug und Festgottesdienst
anschl. Agape im Pfarrgarten
Jause flr Kinder im Pfarrhof

So 26.5. 19.00 Maiandacht - Toni in Neussing

Do 30.5. Fronleichnam
9.00 Pfarrgottesdienst
und Fronleichnamsprozession
Bevolkerung und Vereine
sind herzlich eingeladen!

Do 30.5. 15.00 Maiandacht bei Bauer in Hof
So 9.6. Vatertag - EU-Wabhl
13.00 Erstkommunionausflug
Di 11.6. 10.00 Kinderwagenwallfahrt durch
den Ort mit Kindersegnung
Di 11.6. 19.30 PGR- und Pfarrfestbesprechung
Do 13.6. 19.00 Monatswallfahrt mit dem
Dechantskirchner Viergesang
Fr 14.6. 8.00 Frauenwallfahrt nach
Maria Jeutendorf in NO
So 16.6. 10.00 Familienmesse
14.00 100 Jahre Fachschule VVorau
So 30.6. 10.00 Pfarrfest

Weitere Vorschau |

Do 47, 9.00 Schilermesse
Sa 6.7. 7.00 Wallfahrt nach Monichkirchen
10.30 Messe

So 7.7. 10.00 Messe am Sportplatz

So 14.7. 9.45 Kindergottesdienst

So 21.7. Christophorus-Sonntag

So 28.7. 8.45 Pfarrfest in Friedberg

Do 15.8. 10.00 Pfarrfestin Pinggau

So 18.8. 10.00 Gute Schnitzerl-Sonntag

So 8.9. 10.00 Gottesdienst am Dreilanderstein
Veranstalter: Schaffern

So 229. 13.30 Ehrenamtsfest in VVorau

So 6.10. 9.45 Erntedankfest
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Auf zum Pfarrfest!

Das Pfarrfest findet am 30. Juni statt, am Tag nach
dem Fest unserer Pfarrpatrone Petrus und Paulus.
Diesmal ist die Musikkapelle aus Heilbrunn zu Gast.

Heuer laden wir besonders alle ein, die einmal in
Schéaffern ministriert haben. Bitte weitersagen!
Um 14 Uhr gibt es ein Gruppenfoto, wo man auch
heitere Erinnerungen an das Ministrieren und das
Sternsingen erzdhlen kann. Es gibt fur alle
ehemaligen Ministranten ein kleines Geschenk.

Es werden auch die Kinder und Jugendlichen, die
beim Pfarrkrdénzchen mitgewirkt haben, wieder
auftreten.

Dann wollen wir mit Musik den Tag bis in die
Abendstunden ausklingen lassen. Der Erlos wird fur
die dringende Renovierung unserer Kirchenfenster
verwendet.

Wir bitten um Lospreise und Mehlspeisspenden!
FleiBige Manner sind gebeten, am Samstag ab 14
Uhr beim Aufbauen der Tische, Banke und Zelte zu
helfen und am Montag ab 9 Uhr beim Wegrdumen.

Uber den Dachern von Schaffern

Drohnenfoto von Markus Riebenbauer, April 2024

Zum Thema: Priestermangel

Die einen sagen: Liebe Eltern in unserer Ditzese!
Wenn in den letzten 50 Jahren nur 0,5 Prozent eurer
S6hne Priester geworden waren,
dann hatten wir heute keine Probleme.

Die anderen fordern: Liebe Papste der letzten 50 Jahre!
Wenn |hr erlaubt hattet, bewahrte und gute,
verheiratete Christen zu Priestern zu weihen,
dann hatten wir heute auch keine Probleme!

Wieder andere beten: Herr, erneuere deine Kirche
und fange bei mir an!



Herzliche Einladung
zum 32. Schdifferner

Pfarrfest

Peter & Paul
Sonntag

30. Juni

10.00: Festgottesdlenst

mit dem Musikverein Heilbrunn

.......................................................................................................................

11.00: Frihschoppen

mit dem Musikverein Heilbrunn
im Pfarrgarten und Stadel

14.00: Gruppenfoto

mit ehemaligen Ministranten

Tanz & Akrobatik mit Kids & Teens
Musikalische Unterhaltung

Weinkost - Glickshafen - Kinderecke
Eintritt: Freie Spende

Wir bitten um Raiffeisenbank

Lospreise und Oststeiermark Nord
Mehlspeisspenden!




